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GABINETE DA VEREADORA PROFESSORA ¥ AGDE
«CcOM FE E TRABALHO, TUDO E POSSIVEL!"

Projeto de Lei n’®__ ,de setembro de 2020
(De Autoria da Vereadora Professora Jaqueline)

Institui o projeto «LUZIANIA SAUDAVEL” ¢ da
outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE LUZIANIA, estado de Goias, no uso de suas atribuigdes legais
faz saber que aprova e o prefeito municipal sanciona a seguinte lei:

Art. 1° - Fica instituido 0 projeto « UZIANIA SAUDAVEL” neste municipio e dé outras

providéncias.
Art. 2° - O programa tera a finalidade de promover agdes voltadas para uma vida mais

saudavel, através do combate ao sedentarismo € 0 desenvolvimento de programas que ndo somente
previnam, mas que também combatam, 0 sedentarismo, a obesidade e o sobrepeso.

Art. 3° — O programa ira dispor de parcerias com 0S seguintes profissionais: clinico geral,
psicologo, nutricionista, assistente social e profissionais da area de educagdo fisica.

§ 1 — Havera disponibiliza¢ao de recursos humanos € materiais para que haja diagnostico e
tratamento de varias doengas causadas pela alimentagao inadequada e pelo sedentarismo.

§ 2 — Ira avultar ¢ intensificar as formas de conscientizagdo ja existentes nesse mesmo
propdsito, por meio de parcerias entre 0S poderes legislativo e executivo, além de profissionais da
iniciativa privada.

§ 3 — Havera implementagéo de acdes eficazes para a redugio de peso € incentivo a
reeducacio alimentar para aqueles que ndo necessariamente, precisam perder peso, mas necessitam
perder gordura.

§4-0s profissionais acima citados serfio responsaveis pela elaboragdo, em conjunto com
o poder executivo € legislativo de atividades, orientagdes € acompanhamento dos integrantes do
programa “uziania saudavel ”.

Art. 4° - Cabe ao poder executivo a regulamentacdo desta lei, e as demais providéncias
normativas para o seu fiel cumprimento.

Art. 5° - Este Projeto de Lei entra em vigor na data de sua publicag@o.

PLENARIO JOSE RODRIGUES DOS REIS, aos 10 dias més de setembro de 2020.
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GABINETE DA VEREADORA PROFESSORA JAQUELINE
«COM FE E TRABALHO, TUDO E POSSIVEL!”

JUSTIFICATIVA

O sedentarismo, o sobrepeso, a obesidade, a falta de atividades fisicas regulares e a
alimentagio inadequada sdo fatores que estdo diretamente ligados ao alto nimero de diabéticos,
hipertensos e doentes apresentando morbidades diversas n3o sé6 em nosso municipio, mas no
mundo inteiro. Estes problemas, podem desencadear incontaveis problemas de satide publica, que
afetam tanto fisicamente, quanto emocionalmente e psicologicamente a nossa populagdo. E eu,
como autora do projeto intitulado “Eu Magra em 90 dias” afirmo com propriedade, que as pessoas
que se encontram nessa situagio precisam sim de uma atencdo especial. A alimentagdo incorreta ¢
o consequente ganho descontrolado de peso, sdo fatores de risco fortissimos para incontéveis
doencas, além de que, desencadeiam iniimeros problemas de saude como hipertensdo, doengas
cardiovasculares, artrose, artrite, doencas psicologicas e emocionais que podem inclusive acarretar
em depressio profunda, pois também destroem a autoestima de qualquer ser humano, conforme
inameros testemunhos e relatos que tenho recebido na realizagdo deste projeto, tornando-se
também um problema social. Dessa maneira, a esfera politica deve entrar em acdo intensificando
campanhas que combatem & obesidade e demais morbidades citadas anteriormente, fornecendo
meios para o diagnostico € 0 tratamento que esse publico necessita. Com esse objetivo, apresento
este projeto a esta casa de Leis, para que através do envolvimento do Poder Executivo da nossa
cidade, por meio das secretarias de saude, Educagdo € Esportes, em parceria com 0 Poder
Legislativo, possamos nos unir em prol da concretizagdo deste programa, que inclusive ird
desobstruir Upas, Postos de satde e hospitais, devido a termos uma “]uziania mais saudavel “.

PLENARIO JOSE RODRIGUES DOS REIS, aos 10 dias més de setembro de 2020.
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